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Europe for Us!

Az Onérvéynesiték Eurdpai Platformjanak hirlevele

Conference Europe in Action 2017
Love, life and friendship
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BEVEZETO

Sziasztok Onérvényesit6k!

Az EPSA Hirlevélben
most is sok érdekes témarodl olvashattok.

Editor
s Soufiane El-Amrani

A konferencia Csehorszagban, Pragaban lesz,
junius 1 és 3 kozott.

Sok onérvényesitd fog talalkozni 9000000
és megosztani az élményeiket. 9000000

A 6-astol a 10-os oldalig

1 beszamolét olvashattok.

a 3 napos konferenciankrol.

A konferencia itt volt Brusszelben,
az Inlcusion Europe irodajaban.

A konferenciara sok onérvényesit6 jott el
tobb orszagbal. CCIp
Mind elmondtak a sajat véleményuket

. . . . The voice of

eés az élmeényeiket. learning disability

A 12-as oldalon olvashattok a Mencap 70. szuletésnapjarol.
A Mencap 1 szervezet,

ami az Egyesult Kiralysagban midkodik.

A Mencap az Inclusion Europe tagja.

A 14-es oldalon olvashattok a Pentru Voi nevi alapitvanyrol.
A PentruVoi Romaniaban mikodik.
Nemrég Unnepelte a 20. szuletésnapjat.

Probaljuk fejleszteni az EPSA Hirlevelet.

Kivancsiak vagyunk a Ti véleményetekre is.

Hogy tetszenek a valtoztatasok?

Mir6l szeretnétek olvasni a kovetkezd szamban?

Ide lehet kuldeni az otleteket: s.el-amrani@inclusion-europe.org
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Europe in Action 2017

2017 junius 1. és 3. kozott lesz
az Inclusion Europe éves konferenciaja.

Az idei téma:
Elet, szerelem és baratsag.

Conference Europe in Action 2017:

Love, life and friendship
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A résztvevok errdl fognak beszélni:

. Baratkozas

. Randizas

. Szexualitas

. Anyasag

. Tarsas kapcsolatok

. Szuléi feladatok

. Egészseégugyi szolgaltatasok
. Szocialis szolgaltatasok

. Gyiildlet-blincselekmények. '
o

(Ezek olyan blncselekmények,

amiket valaki azért kovet el, “‘g
mert nem szeret 1 adott embercsoportot. 2"‘”\\
Példaul, mert nem szereti

az értelmi fogyatékossaggal €16 embereket.)

A konferencian sz6 lesz a szexualis er6szakrol is.



A konferencian tobb mint 200 ember lesz.
Eurdpa tobb orszagabdl fognak jonni

Az értelmi fogyatékossaggal €l6 embereknek is fontos,

hogy talalkozzanak emberekkel,
akikkel baratok lehetnek.

Sok értelmi fogyatékossaggal €l6 ember
nagyon nehezen talal baratokat.

A konferencian mindenki elmondhatja a sajat torténetét
€s uj baratokat is talalhat.

A konferencian részt vehetnek:

. onérvényesitok
. csaladtagok
. €és szakemberek

Latogasson www.europeinaction.org ha szeretne részt venni
a konferencian.
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TORTENET

Onérvényesitd talalkozé Briisszelben

Januarban az EPSA vezetéi

. és spanyol

. €s magyar onérvényesitok
talalkoztak egymassal.

A 3 napos talalkozon

az europai onérvenyesitésrdl beszéltek.

Es arrdl,

hogy az EPSA

és az Inclusion Europe

hogyan segitse az eur6pai onérvényesitoket.

Az EPSA az Inclusion Europe onérvényesitd szervezete. &D o
Az onérvényesitdk azokrol a témakrol beszéltek,

amik fontosak nekik:

. Hogyan vegyenek be
minél tobb onérvényesitét a munkajukba?

. Hogyan valtoztassak meg a politikusok véleményét?
(=)
s y'é V4 r rd Q
. Hogyan tegyék ismertebbé az onérvényesitést é
és az onérvényesités fontossagat?
. Hogyan segitsék az ENSZ Egyezmény megvaloésulasat?
. Hogyan szerezzenek pénzt a munkajukhoz?



Az onérvényesiték a kulonb6z6 orszagokban
gyakran ugyanazokeért a célokért kuzdenek:

. A jog- és cselekvbképességert
(A magyarazatot a cikk végén talalod.)

. A k6zOsségbe torténd befogadaseért

. Hogy szavazhassanak
és Oket is meg lehessen valasztani

. Akadalymentes épuletekeért
és konnyen érthetd informaciokert

. Hogy uj embereket ismerjenek meg.

Ez nehéz lehet a fogyatékossaggal €l6 embereknek.

A résztvevok arrol beszéltek,
mit tesznek azert,
hogy ezeket a célokat elérjék.

EPSA

A konferencian arrol is beszeéltunk,
hogyan mikodik az EPSA.

Az EPSA lehet6vé teszi,

hogy az eurdpai dnérvényesitok

. talalkozzanak egymassal

. €s megbeszéljék egymassal az otleteiket.

Az EPSA célja,

hogy az értelmi fogyatékossaggal él6 emberek véleményét

Eurdpai szinten képviselje.
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A résztvevok 3 fontos témat talaltak.
Az EPSA ezekkel fog foglalkozni
a kovetkez6 3 évben.

Az 1. fontos téma:

. Onallé életvitel :]1%
~

Ez azt jelenti,hogy az értelmi fogyatékossaggal €l6 embereknek joga
van:

. Eldonteni,
hogy hol és kivel akarnak lakni

. A k6zOsségben élni

. Eldonteni,
hogyan toltik a szabadidejuket

. Olyan tapasztalatokat szerezni az életben,
mint masok

. Nem intézetekben lakni

masoktél elzarva. W‘%

Az elszigetelt intézeteket be kell zarni
és segiteni kell a fogyatékos embereket,
hogy val6éban a helyi kozosség részei legyenek.



A 2. fontos téma:
. Tamogatott dontéshozatal

Ez azt jelenti,

hogy az értelmi fogyatékossaggal €l6 emberek
legyenek jog- és cselekviképesek.

(A magyarazatot a cikk végén talalod.)

Megfelelb segitségre van szukseéguk,
hogy 6nalléan tudjanak donteni.

A 3. fontos téma

. Inkluziv oktatas és munka
Ez azt jelenti,

hogy az értelmi fogyatékossaggal €l6 emberek
egyutt tanulhatnak

és dolgozhatnak

nem fogyatékos emberekkel.

Europe for Us newsletter

En vagyok a Hirlevél készitdje.
Elmondtam,

hogyan készitem a Hirlevelet.
Elmondtam.

hogy a Hirlevel tobb nyelven jelenik meg:

. angolul

. franciaul

. németul

. és spanyolul
. Magyar

. roman

Megkérdeztem a tobbieket,
hogyan tegyuk jobba a Hirlevelet.
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Tobb javaslatot is kaptam.
Példaul a képekrél.

Valaki azt mondta, &*

tegyuk elérhetdévé a Hirlevelet
vak emberek szamara is.

&

Volt, aki azt mondta, @
nem kapja meg a Hirlevelet.

P wWwh =

Oket felvettik a levelezélistankra.

EPSA konferencia lﬂiﬂl
oD b00
Beszéltiink a 2017-es EPSA konferenciarél. 9900000

Ez 1 onérvényesitd konferencia,
amit az EPSA és az Inlcusion Europe szervez
2 évente.

A kovetkez6 novemberben lesz
Brusszelben.

Magyarazat:

Az értelmi fogyatékossaggal é16 embereknek
a jog- és cselekvioképesseg ezt jelenti:

. Donthetnek a sajat életukrdl

. Csaladot alapithatnak és gyermeket nevelhetnek

. Alairhatnak szerz6déseket (példaul munkaszerz6dést)

. Bankszamlat nyithatnak

. Kezelhetik a pénzuket és a tulajdonukat

. Donthetnek az egészségukkel kapcsolatban

. Részt vehetnek a politikaban és valaszthatnak. é&
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valasztasok EPSA
Onérvényesitdk, jelentkezzetek!

ldén lesz az Onérvényesiték Eurdpai Platformja (EPSA)
vezetbinek valasztasa.

A valasztas a Europe in Action konferencian lesz
Pragaban.

Ha tobbet szeretnél megtudni arrdl,

mi a vezet6k feladata

és hogyan tudod jeldltetni magad a valasztasra,
irji nekunk, erre a cimre:

self-advocacy@inclusion-europe.org
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TORTENET

Boldog 70. szilletésnapot, Mencap!

Az Egyesult Kiralysagban mikodik 1 szervezet,
aminek a neve: Mencap.

A Mencap az Inclusion Europe tagja.
A Mencap értelmi fogyatékossaggal él6 embereknek

nyujt segitséget.

A Mencap 70 éves lett tavaly.

A szervezetet 1 n6 hozta létre.
Ot Judy Fryd-nak hivtak.

Judy azért hozta létre a szervezetet,
mert volt 1 értelmi fogyatékossaggal €l6 lanya.
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Judy lanyaval nagyon rosszul bantak az iskolaban.

Emiatt Judy nagyon dihds volt.
Judy irt 1 levelet 1 hires ujsagba,
amire sok masik szul6 valaszolt.

igy jott létre a Mencap.

A Mencap szolgaltatasokat nyuijt
. ertelmi fogyatékossaggal él6 embereknek
. és a csaladjaiknak.

A Mencap 1 kampanyt inditott az interneten,
hogy az értelmi fogyatékossaggal él6 embereket
lathatova tegye.

Létre hoztak 1 k6zOsséget az interneten
szul6k szamara.

Ez a kozdsség 1 olyan honlapot jelent,
ahol segitséget kérhetnek egymastol

. a szulék

. és csaladtagok.

A Mencap kutatast végzett.

A kutatasbol kiderdlt,

hogy az értelmi fogyatékos gyermekek szulei
egyedul érzik magukat.

Ugy érzik,

masok kirekesztik 6ket a tarsadalombal.

A Mencap célja:

hogy az értelmi fogyatékossaggal él6 embereket
mindenki befogadja a tarsadalomba.

A Mencap szerint ehhez még sok ido6 kell.

Azért fognak dolgozni tovabbra is,
hogy ezt a célt elérjék.
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TORTENET

Boldog Sziiletésnapot, Pentru Voi!

Romaniaban van 1 alapitvany,
amit ugy hivnak: Pentru Voi.
A PnetruVoi az Inclusion Europe tagja.

Az alapitvany tavaly volt 20 éves. ?&

Az alapitvany 200 értelmi fogyatékossaggal él6 embernek
nyujt szolgaltatasokat.

Az alapitvanyt
ertelmi fogyatékossaggal €l6 emberek szulei

hoztak létre.

Tavaly unnepséget tartottak ﬁ%

a 20. szuletésnapjuk alkalmabdl.

Az Unnepségen résztvevok azt mondtak,

a Pentru Voi munkaja nagyon fontos

az értelmi fogyatékossaggal él6 embereknek.
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Sok szolgaltatast mikodtetnek.

Példaul:
. Napkozi otthont értelmi fogyatékossaggal él16 embereknek @
. Tamogatott munkahelyet értelmi fogyatékossaggal €16
embereknek
. Tamogatast az 6nalld élethez %
. Tamogatast az onérvényesitéshez
~ (D
R
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OSSYEFOGLALO
KERDESEK

Sok érdekes dolgot olvastal ma.
Talan el szeretnéd mondani masoknak.

Magyarazd el masoknak,
mit tudtal meg a Hirlevélbébl:

Mi az a “Europe in Action”?

Milyen témakrol lesz szo6
a “Europe in Action” nevil rendezvényen?

Ki vehet részt
a “Europe in Action” nevil rendezvényen?

16



OSSZEFOGLALO

“Europe in Action” Konferencia

2017. junius 1-t6l 3-ig lesz
az Inclusion Europe éves konferencidja.
A konferencia neve: “Europe in Action”.

A konferencia témaja: Elet, szerelem és baratsag.

Conference Europe in Action 2017
Love, life and friendship

Iépjen kapcsolatbha veliink

% European Platform
y O of Self Advocates

Inclusion Europe
Cim: 1040 Brusszel, Belgium
Rue d’Arlon 55 [y )
Telefonszam: 02 502 28 15

Ha tobbet akarsz megtudni rolunk,

vagy meg akarsz velunk osztani 1 torténetet,
s.el-amrani@inclusion-europe.org

Tamogatasaval
az Eurdpai

jutalék
latogasd meg a honlapunkat:
http://inclusion-europe.eu/?lang=fr

© Eurdpai kdnnyen érthetd logd: Inclusion Europe.

. . . , European
Tovabbi tudnivalok: www.easy-to-read.eu/hu/ Commission
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